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lkjka’k %&  

ekDlZoknh rRoKkukps fo'ks"k vkd"kZ.k R;krp xka/khP;k rRoKkukpk fo'ks"k çHkko vlrkauk M‚- yksfg;k ;kauh ;k nksgksaP;k 

ijLij fojks/kh fopkjke/kwu e/;e ekxZ dk<wu Hkkjrh; lektkrhy ifjfLFkrh'kh lqlaxr y{kkph o mfí"Vkph iqrhZ dj.;kP;k 

–f"Vdksukrwup vkiY;k lektoknh fopkjkaph ekaM.kh dsyh- lkE;okn o HkkaMoy'kkgh ;k nksUgh O;oLFksrhy lÙksps dsaæhdj.k 

Lokra«; o lerk ;kr larqyu ul.ks] fo"kersph mRiÙkh o O;ähP;k miØef'kyrspk Úgkl v'kk vusd nks"kkaeqGs ;k nksUgh 

O;oLFkk vçLrqr BjY;k vls Bksl fopkj çfriknu d:u O;fäLokra«; o miØe'khyrsyk oko jktdh; o vkfFkZd lÙksP;k 

fodsaæhdj.kkpk iqjLdkj] miHkksx o forj.k ;k {ks=krhy lgdkjh rRokapk voyac vkf.k jpukRed dk;kZrwu lektokn lk/kyk 

tk.ks R;klkBh yksd'kkgh ekxkZpk okij dj.ks vlsp yksfg;k ;kauk visf{kr vkgs- vlekurk laiowup lekrk/kh"Vhr lektkph 

fufeZrh gksÅ 'kdrs ;klkBhp R;kauh HkkaMoy'kkgh o lkE;oknh ;k nksUgh O;oLFkkauk fojks/k d:u yksd'kkgh ekxkZus 

lektoknkP;k LFkkiusoj tksj fnyk- 

chtlaKk %& HkkaMoy'kkgh] lkE;okn] vlekurk] mnkjerokn] yksd'kkgh] fodsaæhdj.k] Lokra«;- 

 

izLRkkouk % 

lektoknh fopkjkoj M‚- jkeeuksgj 

yksfg;k ;kaph vrwV J)k gksrh- fdacgquk 

lektoknh fopkj çR;{kkr lkdkj 

dj.;klkBhp R;kauh vkiys laiw.kZ vk;q"; 

[kphZ ?kkrys vkiY;k lektoknh fopkjkaph 

ekaM.kh djhr vlrkauk M‚- yksfg;k ;kauh 

Hkkjr ns'kkrhy vkfFkZd] lkekftd] lkaL—

frd o jktdh; ifjfLFkrhpk lkdY;kus 

fopkj dsyk- ;k lektoknh fopkjkr R;kauh 

dsoG ikf'pekR; fopkj fo'okrhy 

ladYiukaps pfpZro.kZu u djrk R;kaps 

l[kksy ewY;ekiu d:u Lor%pk osxGk 

fopkjO;wg çfriknu dsyk- ;kr R;kauh 

O;ähfu"B vkf.k vfucaZ/k Li/kkZ ;koj 

vk/kkjysyh HkkaMoy'kkgh rlsp mRiknu 

lk/kukoj lkekftd ekydh çLFkkfir 

dj.kkjk ;k ,desdkaps i;kZ; Eg.kwu 

txkleksj vkysY;k nksUgh O;oLFkkaph 

fpfdRlk d:u R;krhy lkekftd nks"kkaps 

fnXn'kZu dk:u ,dk frlÚ;k uO;k 

lH;rsph :ijs"kk rs lnj djrkr vkf.k rks 

Eg.kts M‚- yksfg;k ;kauh ekaMysyk 

lektokn gks;- 

M‚- yksfg;k ;kauk lq#okrhiklwup 

ekDlZoknkps vkd"kZ.k gksrs- R;krp xka/khokn 
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lq)k R;kaP;k fopkjkpk ik;k gksrk- ;k 

vk/kkjkojp R;kauh ^^ekDlZ] xka/kh vkf.k 

lektokn** ;k Lofy[khr iqLrdkr vkiY;k 

Lora= v'kk lektoknh fopkjkaph ekaM.kh 

d:u ;kfo"k;d l[kksy o lfoLrj 

mgkiksg dsyk- ekDlZ vkf.k xka/kh ;k 

nksgksaP;k fopkjke/khy vknj o pkaxY;k 

rRokph fuoM d:u R;kauh uohu o 

e/;e ekxZ dk<.;kpk ç;Ru dsyk- 

R;krwup R;kaps lektoknh fopkj fuekZ.k 

>kys vkgsr- M‚- yksfg;k Eg.krkr]  

^^;qjksikrhy lektoknh fopkjoar gs 

vkiY;kp jk"Vªkrhy leL;kaph lksMo.kwd 

dj.;kr vMdwu iMysys vlwu rs oSf'od 

okLrokiklwu dkslks nwj vkgsr-** R;keqGsp 

yksfg;k gs vkiY;k ijhfLFkrh'kh vuqdwy 

vl.kkÚ;k o leL;kaps lq)k mfpr lek/kku 

d: 'kd.kkÚ;k lektoknkoj vf/kd tksj 

nsrkr- ,dw.kp yksfg;k ;kauh HkkaMoy'kkgh] 

lkE;okn o xka/khokn ;k frUgh e/khy 

xzkáka'k ?ks.;kph r;kjh nk[kfoysyh vkgs- 

Hkkjrkr vlysyh xfjch] tkrh;rk o fofo/k 

vk/kkjkojhy vlekurk gh nwj 

>kY;kf'kok; lerk/kh"Vhr lektkph 

fufeZrh gks.kkj ukgh- lerkfouk le`)h 

v'kD; vkgs vkf.k le`)hf'kok; lerk O;FkZ 

vkgs- Eg.kwup yksfg;k ;kauh vkiY;k 

lektoknh fopkjkr xfjchP;k leku 

forj.kkoj uOgs rj le`)hP;k tkLrhr 

tkLr forj.kkpk vkxzg /kjyk- Hkkjrh; 

lektoknkfo"k;h yksfg;k Eg.krkr] 

^^Hkkjrh; lkekTkoknkus nqlÚ;kdMwu 

?ksrysY;k mnkjhP;k 'oklkoj voyacwu jkgw 

u;s- Hkkjrh; lektoknh fopkjoarkuh 

nh?kZdkGkiklwu lkE;oknh rRoKkukrhy 

vkfFkZd y{kkauk Lohdkjys- HkkaMoyokn rFkk 

mnkjeRkoknkrhy lkekU; vkf.k fcxj 

vkfFkZd v'kk rRokapk Lohdkj dsyk vkgs- 

ijarq Hkkjrkrhy vkrki;aZrpk lektokn gk 

Lorkyk lkE;okn o HkkaMoyoknkP;k 

çHkkokrwu eqä d: 'kdyk ukgh- tks i;aZr 

Hkkjrh; lektokn R;kph Eg.kts Hkkjrh; 

lektkrhy ifjfLFkrh'kh lqlaxr v'kh y{;s 

o mfí"Vs fuf'pr djhr ukgh rks i;aZr rks 

;qfäghu o Qkj'kh mi;qärk ul.kkjk 

fl)kar cuwu jkghy-** 

HkkaMoy'kkgh o lkE;okn vekU; %& 

HkkaMoy'kkghe/;s eq[;rk u¶;kdMs y{k 

iqjfoys tkrs- vR;ko';d oLrwckcrgh 

uQs[kksjh fdaok lkBsckth dj.;kr ;sr 

vlrs- R;krp vR;ko';d fdaok ewyHkwr 

xjtkckcrgh tkLrhr tkLr uQk gs mfí"V 

Bsoys tkrs- R;keqGs xfjchr thou 

tx.kkÚ;k cgqla[;kad yksdkaph eksBîk 

çek.kkr ijoM gksrs- txkP;k ,dk Hkkxkr 

vfr'k; laiUu] Jhear yksd vkgsr rj 

nqlÚ;k Hkkxkr nkfjnz;kr f[krir iMysys 

yksd vkgsr- HkkaMoy'kkghpk Qk;nk 

vesfjdklkj[;k ns'kkyk >kyk- tsFks 

yksdla[;k deh vkgs v'kk fBdk.kh yksdkaps 



            I J R S S I S, Issue (VIII), Vol. II, Jan 2023: 299-304  e-ISSN 2347 – 517X 

A Double-Blind Peer Reviewed Journal                                                                                                        Original Article 

 

 

P
ag

e 
3

0
1

 

jkg.kheku lq/kkjys ijarq Hkkjrklkj[;k 

ns'kkr ek= HkkaMoy'kkghps Qk;ns feGw 

'kdys ukghr- R;keqGs HkkaMoy'kkgh gh 

eqGkiklwu m[kMwu Vkdyh ikghts vls er 

çfriknu djrkr- 

[kktxh ekydh u"V d:u mRiknu 

lk/kukoj lektkph ekydh çLFkkfir 

dj.ks gs lkE;oknkps mfí"V vkgs- ;k 

mfí"VkP;k iwrZrslkBh Økarhyk lkE;oknkr 

vfuok;Z ekuys vkgs- Eg.kwup ØkarhP;k 

ekxkZpk fojks/k d:u yksfg;k ;kauh 

lkE;oknh fopkjlj.khoj VhdkL= lksMys- 

f'kok; lkE;oknkaP;k ers Lo;apfyr lekt 

fuekZ.k gksbZy o R;kr ljdkjph lq)k 

xjt jkg.kkj ukgh- ijarq yksfg;kaP;k ers 

gh ckc lgt 'kD; ukgh rlsp R;klkBh 

gqdqe'kkgh fuekZ.k djkoh ykx.kkj o 

gqdqe'kkgh fuekZ.k dj.ks gs uSfrd–"Vîk 

v;ksX; vkgs- R;krp HkkaMoy'kkghrhy 

mRiknu O;oLFkk gh lkE;oknh 

lektO;oLFksrgh dk;e vl.kkj vkgs- 

Eg.kts eksBîk ;a=kP;k lkákus mRiknu 

gksr jkg.kkj ,dw.kp ;kr dsoG mRiknu 

laca/kp cnyys tk.kkj vkgs- Eg.kwup 

yksfg;k ;kauh lkE;oknkpkgh [kjiwl 

lekpkj ?ksrysyk vkgs-  

HkkaMoy'kkgh o lektoknh ;k nksUgh 

O;oLFkse/;s jktdh; o vkfFkZd lÙksps 

dsaæhdj.k vkgs- ;k nksUgh O;oLFkk rkVj 

vlwu R;kaps ijLijk'kh cjsp lkE; vkgs- 

HkkaMoy'kkghrwu fo"kerspk tUe gksrks rj 

lkE;oknkeqGs O;ähph miØe'khyrkp 

u"V gksrs- r'kkrp ;k nksUgh O;oLFkk 

vçLrqr BjysY;k vlwu xfjch] Hkhrh vkf.k 

;q/n ;k ç'ukauk mÙkjs nsÅ 'kdysys ukgh- 

txkr cjkp Hkkx nkfjnz;kr vlwu ;krwu 

R;kaph lqVdk >kysyh ukgh- R;krp 

HkkaMoy'kkgh jk"Vªs vkiys O;fäxr mfí"V 

lQy djhr vlrkr- rj lkE;oknh jk"Vªs 

vkiys ra=Kku o lk/kus ;kapk fuikr 

dj.;kl rqViqath Bjr vlrkr- txkrhy 

nksu r`rh;ka'k yksd vkfÝdk o vkf'k;k 

[kaMkr jkgrkr- R;kaps nq%[k nwj dj.ks gs 

HkkaMoynkj o lkE;oknh ;k nksgksukgh 

nwjph ckc vkgs- myV ra=Kku fodflr 

d:u eqä O;kikjkus yksd'kkghoj vkiyk 

ncdk BsÅu la?k"kZ nk[kowu xjhc jk"Vªkps 

'kks"k.k djrkr- gsp fp= yksfg;k çfrikfnr 

djrkr-  

lÙksps fodsaæhdj.k %& 

jkT;dkjHkkj pkyfo.;kdfjrk jkT;laLFkk 

gh mi;qä o vfuok;Z tjh vlyh rjh rh 

jkcforkauk fo'ks"k n{krk ?;k;yk ikfgts 

vls yksfg;kaps er gksrs- R;klkBhp R;kauh 

lÙksP;k fodsaæhdj.kkpk dêj iqjLdkj 

dsyk- lÙksps dsaæhdj.k HkkaMoy'kkgh 

jkT;O;oLFksrhy vlks o lkE;oknh 

O;oLFksr vlks rs ?kkrd vlwu R;keqGs 

O;ähph miØe'khyrk] lk/ku le`)rk] 

/kkMlhi.kk vkf.k fu.kZ;{kerk deh gksrs- 
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vls rs Eg.krkr- yksfg;k ;kauh yksd'kkgh 

O;oLFkspk dêji.ks iqjLdkj dsyk vkgs- 

jktdh; o vkfFkZd lÙksps fodsaæhdj.k gk 

yksd'kkghpk loZJs"B xq.k vkgs vls rs 

Eg.krkr- R;keqGsp Hkkjrh; lektoknkps 

Qä vFkZO;oLFksrp uOgs rj 

jktdkj.kkrgh fodsaæhdj.kkpk vkxzg /kjyk 

ikfgts- vls yksfg;kaps lektoknh er gksrs- 

jktdh; lÙkk ,d o nksu fBdk.kh dsafær 

u Bsork LFkkfud LojkT; laLFkkdMs 

LFkkfud vf/kdkj lqiwnZ d:u çR;{k 

yksd'kkghP;k :ikus gkrkG.;krwu O;ä 

Ogk;yk ikfgts vls rs Eg.krkr- 

lkoZHkkSeRokpk eäk dsaæ fdaok jkT; 

ljdkjdMs laiw.kZrk lqiwnZ u djrk ns'kkph 

,dkRerk o v[kaMrk lkaHkkGwu 

xkoikrGhojP;k o 'kgjikrGhojP;k 

LFkkfud LojkT; laLFkkauk vf/kdkj fnys 

ikfgts- xko ljdkjyk tso<s vf/kdkj 

vlrhy rso<s yksdkauk yksd'kkghps eksy 

letsy o R;krp yksd'kkgh lektoknkP;k 

fn'ksus ikoys Vkd.;kph çsj.kk R;kauk 

feGsy vkf.k yksd'kkgh lektoknkpk ik;k 

Hkj HkDde gksbZy vls yksfg;k ;kauk 

okVrs- ;kdfjrk yksfg;k ;kauh LFkkfud 

'kklukps v/khdkj gs lafo/kkukr uewn 

vlys ikfgts o R;krp lafo/kkukus 

LFkkfud LojkT; laLFkkauk oS/kkfud o 

dk;Zdkjh vf/kdkj ns.;kpk vkxzg /kjyk- 

yksdkaP;k lR;kxzgh la?k"kkZph vkf.k 

xkoikrGhi;aZr lÙkk lksifo.;kph xjt 

vkgs- rh xjt iw.kZ >kY;kl yksd'kkgh 

lektokn vfLrRokr jkgw 'kdsy vls 

yksfg;k lqpforkr- ,dw.kp loZlkekU; 

ek.klki;aZr vkfFkZd o jktdh; lÙkk 

iksgpfo.ks rlsp loZp {ks=kr jk"Vªh; 

mRiUukph fufeZrh o forj.k vkf.k 

miHkksx ;k {ks=kr lgdkjh rRokpk voyac 

dj.;kl çksRlkgu nsÅu uksdj'kkghl 

ik;ca/k ?kky.ks vlk jkeeuksgj yksfg;k 

;kapk lektokn gksrk- 

Lokra«; o lerk gs lektoknkps 

vk/kkjLraHk %& 

O;ähfodkl gh ekuoh dY;k.kkph cktw 

vkgs lH;rk] f'k{k.k] laL—rh gs ekuoh 

Lokra«;kps vfoHkkT; vax vkgs- thoukP;k 

fdeku {ks=kr rjh jkT;] 'kklu] la?kVuk 

o lewg ;kaP;k fu;a=.kkiklwu eqä 

vlk;yk ikfgts- dkSVqafcd O;ogkj] 

euksjatu] fookg O;oLFkk] i{k lnL;Ro ;k 

ckcrhr O;ähP;k [kktxhi.kkpk gDd 

ve;kZn vlkok vls yksfg;k Eg.krkr- 

O;äh Lokra«;kP;k dYiusps yksfg;k ;kauk 

fo'ks"k vkd"kZ.k gksrs- rs Lokra«;kyk 

loZJs"B ewY; ekur gksrs- rs O;ähyk 

fopkj foosd;qä vkf.k lk/ku fufeZrh{ke 

çk.kh ekurkr- R;keqGsp R;kauk leqnk;kus 

O;ähP;k [kktxhiukoj vkØe.k dj.ks 

ukeatwj gksrs- ek.klkyk fuoM dj.;kps 

vkf.k pqdk dj.;kps Lokra«; vlsy rjp 
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R;kyk #ph] rkjrE;] Kku vkf.k 'kgk.ki.k 

ykHk.;kph 'kD;rk vf/kd vlrs v'kh 

R;kaph Hkwfedk gksrh-  

Lokra«;k lkscrp mÙke ekuoh thou 

tx.;klkBh lersph lq)k rso<hp 

vko';drk vlrs- vlk fopkj yksfg;k 

;kauh ekaMyk- lersf'kok; Lokra«; 

vfLrRokr ;sÅp 'kdr ukgh- Eg.kwup 

R;kauh O;kähghr o leqnk;fgr ;kapk 

lEkUo; lk/k.;kpk ç;Ru dsyk- M‚- 

yksfg;k ;kaP;k ers lerk gs rRo dsoG 

ekyeÙkk /kkj.k dj.ks fdaok mRiUu 

;kiqjrkp e;kZfnr ulwu fdaok leku la/kh 

leku {kerk fdaok leku Jekauk leku 

ekscnyk ,o<îkp xks"Vh'kh lerk ;k 

rRokpk lca/k ulwu L=h&iq#"k fo"kerk] 

o.kZHksn] tkrhHksn] xqykefxjh o ikjra«;] 

ekyeÙksP;k ekydhrhy fo"kerk] O;fäxr 

thoukrhy vfrØe.ks rlsp vkarjjk"Vªh; 

{ks=krhy 'kL=lTtrs ckcr vl.kkjh 

fo"kerk ;k loZ ckcrhrhy fo"kerk u"V 

dj.ks gks;- lerk gh ,d O;kogkfjd ckc 

Eg.kwu frP;kdMs ifgys ikfgts vls rs 

Eg.krkr- ,dw.kp lerk ulsy rj Lora«; 

gk dsoG vkHkkl Bjrks- Lokra«; o lerk 

ák nksUgh ladYiuk vfoHkkT; vlwu çR;sd 

O;ähyk vkRelk{kkRdkjkph leku la/kh 

ns.kkjk lektp R;kauk Lora«;iw.kZ o 

U;k;iw.kZ lekt okVrks-  

 

Hkkjrkrhy lektokn %& 

lektokn Lohdkjyk ikfgts gs Li"V 

djrkauk ;qjksikrhy lektokn o Hkkjrkrhy 

lektokn vlk Qjd yksfg;k ;kauh dsyk- 

Hkkjrklkj[;k ns'kke/;s tsFks mRiknukph 

lk/kus uO;kus mHkh djko;kph vkgsr rsFks 

dsoG 'kkarrke; fdaok lun'khj ekxkZusp 

tkos ykxsy vls ukgh rj Dofprp la?k"kZ 

ns[khy djkok ykxsy ijarq rks la?k"kZ 

yksd'kkgh ekxkZusp djkok gqdqe'kkgh 

ekxkZus uOgs vls er yksfg;k ;kauh ekaMys 

vkgs- R;krp lektokn lk/k.;klkBh th 

la?kVuk mHkh djko;kph rh yksd'kkgh 

ekxkZus djkoh vls yksfg;k lkaxrkr- 

tursP;k vkdka'kkps la?kVu dsys ikfgts] 

vU;k;kfo#) la?k"kZ dsyk ikfgts] 

jpukRed dk;Z dsys ikfgts vls Li"V 

d:u ;klkBh R;kauh QkoMs] erisVh o 

rq#ax v'kh f=lw=h lkafxryh gksrh-  

FkksMD;kr Hkkjrkr lektokn lk/krkauk rks 

vfgalsP;k ekxkZus lk/kus yksfg;k ;kauk 

visf{kr gksrs- Eg.kwup R;kauh lgdkjkoj 

vk/kkjysyh fdaok Lokoyach vFkZO;oLFkspk 

vkxzg /kjyk- HkkjrkP;k yksdla[;spk fopkj 

djrk R;kauh Jeçfr"Bk ák ladYiusoj 

Hkj fnyk- mRiknu lk/kuke/;s tls 

HkkaMoykyk egRo vlrs rlsp egRo 

Jekaukns[khy fnys tkos ;klkBhp R;kauh 

NksVîk ;a=koj Hkj ns.kkjh vYiçek.k ;a= 

gh ladYiuk ekaMyh- 
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fu"d"kZ %& 

HkkaMoy'kkgh O;oLFksrhy vkR;afrd 

fo"kersyk vkf.k rh fuekZ.k dj.kkj~;k 

O;ähoknkyk fojks/k d:u fodflr >kysyk 

fopkj o lkE;oknh O;oLFksrhy dkexkj 

oxkZP;k o lokZgkjkaP;k gqdqe'kkghP;k 

fojks/kkrwu fodflr >kysyk fopkj ;k 

nksUgh fopkjkrwu e/;eekxhZ fopkj Eg.kwu 

tks lektoknh fopkj Hkkjrh; fopkjoarkauh 

ekaMyk R;kr jkeeuksgj yksfg;k ;kaP;k 

lektoknh fopkjkapk lekos'k gksrks- vls 

vlys rjhgh mRiknu lk/kukojhy [kktxh 

ekydh deh dj.ks o m|ksx/ka|kaps 

jk"Vªh;hdj.k dj.ks ;k nksUgh xks"Bh lk/; 

dj.ks v'kk usg:P;k fopkjlj.khpk 

yksfg;k fojks/k djrkauk fnlrkr- ;k ,soth 

O;ähP;k Lokoyacu ok<hlkBh m|ksx/kans gs 

lgdkjh rRokoj pkyfoys tkosr vlk 

fopkj R;kauh ekaMyk- fgalk/kh"Vhr 

la?kVukauk lkektoknkus fojks/k dsyk 

ikfgts vlk vfgald fopkjgh R;kauh 

çfriknu dsyk vkgs- ,dw.kp yksfg;k ;kauh 

Hkkjrh; lektoknkpk fopkj ekaMrkauk 

lkE;okn] HkkaMoy'kkgh o xka/khokn ;k 

rhUgh e/khy xzkáka'k ?ks.;kph r;kjh 

nk[kfoyh vkgs- 

lanHkZ %&  

yksVs jk- t-] 2009] Hkkjrh; jktdh; 

fopkj] fiaiGkiqjs vW.M da- 

ifCy'klZ] ukxiwj-  

M‚- QkMh;k fc- ,y-] „ååˆ] jktuhrh 

foKku] çfr;ksxhrk lkfgR; fljht] 

lkfgR; Hkou ifCyds'ku] vkxzk- 

Jh- ;kno vkuan] „åå„] vk/kqfud 

Hkkjrkrhy jktdh; okjlk] 

;'koarjko pOgk.k egkjk"Vª eqä 

fo|kihB] ukf'kd- 

HkksGs Hkk- y-] ƒ‹‹Š] Hkkjrh; vkf.k 

ikf'pekR; jktdh; fopkjoar] 

fiaiGkiqjs vW.M da- ifCy'klZ] 

ukxiwj- 


